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L'adorazione eucaristica
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OBIETTIVO DELL'INCONTRO

Aiutare i bambini a scoprire il valore del silenzio e della presenza davanti a Gesù eucaristico, oltre il
momento della Messa.

CONCETTI DA TRASMETTERE

L'adorazione eucaristica non aggiunge nulla alla Messa, ma la prolunga: è un tempo per stare con Gesù
realmente presente, coltivando un rapporto personale e non solo comunitario.

NOTA TEOLOGICA

La fede nella presenza reale di Cristo nell'Eucaristia, anche fuori della celebrazione della Messa, fonda la
pratica della custodia del Santissimo Sacramento nel tabernacolo e dell'adorazione eucaristica.

ERRORI DA EVITARE

Non presentare l'adorazione come un obbligo pesante o noioso: va introdotta come un'esperienza di
amicizia e di pace, adatta anche a tempi brevi con i più piccoli. Non separare l'adorazione dalla Messa,
come se fossero due cose slegate: l'una nasce dall'altra.

RIFERIMENTI CCC

1378, 1380

DURATA SUGGERITA

25 minuti

DOSSIER ADULTO
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