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La manna nel deserto: Dio nutre il suo popolo

Esodo 16

OBIETTIVO DELL'INCONTRO

Aiutare i bambini a riconoscere nella manna un segno della fedeltà di Dio che precede e prepara il dono
dell'Eucaristia.

CONCETTI DA TRASMETTERE

La manna è pane "dal cielo", dato gratuitamente, giorno per giorno: un'immagine della Provvidenza e,
secondo la tradizione cristiana, una prefigurazione del pane eucaristico.

NOTA TEOLOGICA

La tradizione cristiana legge la manna come figura dell'Eucaristia: come Dio nutriva il suo popolo nel
deserto con un pane misterioso, così nutre la Chiesa con il vero pane disceso dal cielo, Cristo stesso (cfr.
Giovanni 6,32-33.49-51).

ERRORI DA EVITARE

Non presentare la manna come una semplice leggenda o un fenomeno naturale casuale: nel racconto
biblico è un dono voluto e spiegato da Dio stesso. Non anticipare troppo il collegamento con l'Eucaristia: a
questa età basta un accenno semplice.

RIFERIMENTI CCC

1094, 1334

DURATA SUGGERITA

30 minuti

DOSSIER ADULTO
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