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La lavanda dei piedi
Giovanni 13, 1-15

�  LA STORIA, SCENA PER SCENA

1
Durante la cena, Gesù sa che è giunta la sua ora: si alza, si toglie il mantello e si cinge un
asciugatoio, come farebbe un servo.

2 Versa l'acqua in un catino e comincia a lavare i piedi ai discepoli, uno per uno.

3
Pietro non vuole: «Signore, tu lavi i piedi a me?». Ma Gesù gli dice che senza quel gesto non
avrà parte con lui, e Pietro accetta.

4
Finito di lavare i piedi, Gesù dice: «Vi ho dato un esempio, perché anche voi facciate come io
ho fatto a voi».

5 Poi dà ai discepoli un comandamento nuovo: «Amatevi gli uni gli altri, come io ho amato voi».

FRASE DA RICORDARE

«Vi ho dato un esempio, perché anche voi facciate
come io ho fatto a voi.»

DOMANDA?

C'è qualcuno che potresti servire questa
settimana con un gesto semplice?

�  PREGHIERA

Gesù, insegnami a servire gli altri con gioia,
senza aspettare che siano gli altri a servire me.
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