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Marta e Maria ascoltano Gesù

Luca 10,38-42

LA STORIA, SCENA PER SCENA

1 Gesù entra in un villaggio ed è accolto in casa da una donna di nome Marta.

2 Marta si dà molto da fare per preparare tutto al meglio, mentre sua sorella Maria si siede ai
piedi di Gesù ad ascoltarlo.

3 Marta, indaffarata, chiede a Gesù di dire a Maria di aiutarla.

4 Gesù risponde con dolcezza: «Marta, Marta, tu ti preoccupi e ti agiti per molte cose, ma una
sola è la cosa di cui c'è bisogno».

5 «Maria ha scelto la parte migliore, che non le sarà tolta»: ascoltare Gesù viene prima di tutto il
resto.

FRASE DA RICORDARE

«Maria ha scelto la parte migliore.» (Luca 10,42)

DOMANDA?

Riesci a trovare un momento della giornata per
fermarti e ascoltare in silenzio?

PREGHIERA

Gesù, aiutami a fermarmi ogni tanto per
ascoltarti, anche quando ho tante cose da fare.

Bozza di lavoro — non pubblicata. Testo Junior originale; nessun testo CEI 2008 riprodotto. pag. 1


