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Domenica, giorno del Risorto

Giovanni 20,1.19; Atti 20,7

LA STORIA, SCENA PER SCENA

1 Il primo giorno della settimana, di buon mattino, le donne trovano il sepolcro vuoto: Gesù è risorto.

2 Quella stessa sera, sempre il primo giorno della settimana, Gesù appare ai discepoli riuniti.

3 Da allora, i primi cristiani cominciano a riunirsi proprio "il primo giorno della settimana" per spezzare
il pane e ricordare la risurrezione.

4 Negli Atti degli Apostoli si racconta che a Troade i discepoli si radunano il primo giorno della
settimana per la frazione del pane.

5 Per questo la Chiesa chiama la domenica "il giorno del Signore": non l'ultimo giorno della settimana
ebraica, ma il primo, giorno della vita nuova.

FRASE DA RICORDARE

«Il primo giorno della settimana ci eravamo riuniti a spezzare il pane.» (da Atti
20,7)

DOMANDA?

Cosa rende diversa, per te, la domenica dagli altri
giorni della settimana?

PREGHIERA

Signore risorto, aiutami a vivere la domenica
come giorno di festa e di incontro con te.
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