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La Comunione

Giovanni 6,56-57

LA STORIA, SCENA PER SCENA

1 Il sacerdote mostra l'ostia consacrata all'assemblea e dice: beati gli invitati alla cena dell'Agnello.

2 Chi si sente pronto risponde con le parole del centurione: Signore, non sono degno che tu entri
sotto il mio tetto, ma dì soltanto una parola e io sarò salvato.

3 Ognuno si avvicina all'altare, in fila, per ricevere il Corpo di Cristo, con un gesto semplice e
rispettoso.

4 Gesù stesso aveva detto: chi mangia la mia carne e beve il mio sangue rimane in me e io in lui.

5 Dopo la Comunione, la comunità resta un momento in silenzio, per accogliere nel cuore il dono
appena ricevuto.

FRASE DA RICORDARE

«Chi mangia la mia carne e beve il mio sangue rimane in me e io in lui.» (da
Giovanni 6,56)

DOMANDA?

Come ti immagini il momento della tua Prima
Comunione?

PREGHIERA

Signore, non sono degno, ma dì soltanto una
parola e io sarò salvato.
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